
 

 

「通所リハビリ」
みんなで桜餅を作りました。栄養科が大島桜の葉を塩水につけて準備をしてく

れました。大島桜の葉は毛が少なくて食用に適しているとのこと。皆さん知って

ました？桜の葉であればなんでもいいというわけではないんですね。

餡の甘さと葉の塩味がちょうどよくて、おいしかったです。

虹の便り
令和7年5月号

理美容について
通所理美容日 5月26日（月）、27日（火）

6月23日（月）、24日（火）

入所理美容日 5月13日（火）、28日（水）

6月10日（火）、25日（水）

「衣替えの依頼」
暑くなってきましたので、衣類の入れ替えをお願いいたします。

衣類だけの持参だと冬服と重なり、タンスに収納しきれなくなってしまう

ので、冬服は持ち帰っていただくようにお願いいたします。

有田市

岳の棚田

「新入職」
4月採用の方を順次紹介しています。

入所を担当しています。

「創作」
5月の飾りをみんなで作成しています。毎日通ってきていただいてる方達で壁

一面の飾りを作成しています。

看護師

富永 早織



「職員リレー」
皆さんこんにちは。介護士の新名です。

介護士になって一年、福岡に来て一年が経ちました。

福岡に来て約9年ぶりに自転車に乗ったり、初めて地下鉄に

乗ったり普段しない事がたくさんあるので楽しいです。

自転車で行ける距離にお店がたくさんあるのでとても住みやすいなと思いました。

ここからは私の趣味であり好きなキャラクターグッズを集めることについてお

話していきたいと思います。

私の好きなキャラクターは、ピンク色で真ん丸。

ぷよぷよした生き物、星のカービィです。

７、８年前にゲームセンターで見かけたカービィの

ぬいぐるみに一目ぼれしたのがきっかけです。その日

からゲームセンターで見かけたら取れるまで粘ったり、

たくさんの種類のフィギアを大人買いしたりガチャガチャをコンプリートするま

で回したり一番くじもコンプリートするまで買ったりして色んなカービィを集め

る事が出来ました。一番くじを残り(３０個程)を店員さんに全て引きたいと言っ

たときは、転売の可能性もあるから店長に確認しますと言われた時は焦りました。

無事引く事が出来て自転車のかごとリュックにパンパンに詰め込んで家に帰って

その日はとても満足でした。

こちらがガチャガチャでコンプリ－トした一部です。

⇦ ３連続で同じキャラが出た時は焦りました。

こちらはコンプリートした一番くじです。

店員さんに看板(？)ももらって良いと言われ⇨

折りたたんで自転車に詰め込んでもって帰らせて

もらいました。

これからもたくさんのカービィを集めて行きたいなと思います。

「月刊リハ」
5月に入り、リハビリ室から見える景色も満開の桜から藤の花へ、気が付け

ば新緑が芽吹いていたりと日々の季節の移り変わりが見られます。最近は

「ホーホケキョ」と鶯の鳴き声も大きく聞こえるようになってきました。

リハビリ室へ来られた際には、山の景色や鳥たちの声に目や耳を傾けて見る

のも気分転換にもなりますし、春の風に当たるのも気持ちが良いですよ♪

テーマは『5月の子供の日』です

今月の壁面は端午の節句をイメージ

した作品となっています。

菖蒲の花や茎・葉は皆さんが折った

折り紙で出来ています。

新聞紙の兜は、皆さんも子供のころ

に折ったことやかぶった事もあるので

はないでしょうか☆

ベランダより

左から、ほうれん草・はつか大根・イチゴです✩

ぐんぐん成長中です！！


