
 

 

「通所リハビリ」
那珂川や糸島でのお花見を予定していましたが、時期と天気が合いま

せんでした。一月前から予定を組むので、開花予測が難しいです。来年

は流動的に予定を組めるようにしたいと思います。

資料館見学や公園を散策しました。

虹の便り
2026年４月号

理美容について
通所理美容日 4月27日（月）、28日（火）

5月25日（月）、26日（火）

入所理美容日 4月14日（火）、22日（水）

5月12日（火）、27日（水）

「8月から入所の食費が上がります」

食材費や燃料費の高騰に伴い、8月から食事代を一日あたり100円の

値上げをすることになります。

月額に換算すると3,000円の負担増となります。

諸事情を賢察いただき、ご理解とご協力を賜りますようお願いいた

します。

「月刊リハ」

佐賀県

武雄市

「新入職」

法人内の異動に伴い福西会病院から看護師「反保さとみ」さんが異

動されています。

入所の看護業務を担当されます。

看護師

反保さとみ

人気の桜スポットを一カ所

武雄市 円応寺



「職員リレー」
皆さんこんにちは。入所スタッフの松尾 華です。

私の趣味を2つ紹介したいと思います。

1つ目は、お酒を呑むことです。

特に韓国焼酎の"チャミスル”が大好きです。晩酌ではチャミスルばか

り呑んでいます。外で呑む時は“レモンサワー”や店主におすすめして頂

いたお酒を呑んでいます。たまに日本酒・テキーラを呑むこともあり、

記憶を無くしてしまいます（苦笑）

また、カラオケと称してスナックにも行きます。スナックでは多様

な職種の人と関わることができます。医療福祉と違う分野の話を聞く

のはとても良い刺激になり、ストレス発散にもなっています。

2つ目は、ドライブです。

先日、4代目の車を納車し、3代目の車をセカンドカーとして、2台で

更に楽しんでいます。夜景や海、景色の良い所に出掛けています。御

朱印を集めているので、神社やお寺を巡ったりもしています。

次回は 松本ひろみさんが担当します

「月刊リハ」
新年度となりました。

新入学・新入職をご家族に迎えた方もいらっしゃると思います！

🌸おめでとうございます🌸

4月1日に通勤していると、真新しいスーツ姿でバスを待っている方や徒

歩で会社へ向かっている方を見て、今日から社会人スタートかな？と思

うと同時に、右も左も分からない中、ドキドキしながら挨拶をした自身

の社会人デビューの日を思い出しました！！

初めて初任給を頂いた時の嬉しさは今でもハッキリと覚えています☆

4月の壁面も春らしくなりました♪

テーマは

『 』です！！

満開の桜が咲きました🌸

花は一つ一つ手作りで大・中・小様々な

大きさと色で立体感を出しました！！

沢山の桜がリハビリ室の入口

で満開に咲きました☆

一人一人、同じ塗り絵でも

塗り方や色の濃淡の違いで

別の桜に見えますね！！

是非、ご覧ください♪

ベランダより

色とりどりの花が咲いています！！

春らしい色とりどりの花を見て、皆さ

んも「きれいね」と喜ばれています☆

サボンマー

がレッド
マスカレードシクラメン

右が松尾です

唐津鏡山に夜景を観に行きました


